
Potage Epinards
-

  Rôti de bœuf, sauce estragon, 
gratin de pdt et de chou-fleur

-
Fruit frais

Potage Poireaux
-

  Escalope panée (volaille), 
ratatouille, purée de pdt

-
Dessert lacté

Potage Champignons
-

  Salade liègeoise aux lardons et 
steak haché (porc et bœuf)

-
Crème dessert

Potage Julienne
-

Rôti de dinde, sauce BlackWell, 
blé aux petits légumes 

-
Biscuit

Potage Cerfeuil
-

 Saumon msc, ratatouille, 
blé au curcuma

-
Tarte au citron meringuée

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Carottes

-
 Rôti de lapin, sauce aux cerises, 

romanesco, pdt ciboulette
-

Riz impératrice

Potage Poireaux
 -

 Hambuger de bœuf, jus brun, 
haricots romano, pommes 

Duchesses
-

Gâteau Sacher

Potage Céleri
-

Dos de colin au vin blanc et aneth, 
tomate au four, pdt persillées

-
Fruit frais

Potage Cresson
-

Filet de poulet, sauce poivre vert, 
carottes, pdt lyonnaisse

-
Crème dessert

potage Cerfeuil
-

 Boudin blanc rôti (porc et bœuf), 
chou rouge, croquettes

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Escalope de dinde, sauce miel moutarde, mix de brocoli, pdt rissolées •  Pâtes sauce quatre fromages et épinards

•  Assiette de charcuterie, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 11 aout au 17 aout 


