
Potage Potirons
-

Pâtes carbonara (porc) et fromage
-

Fruit frais

Potage Champignons
-

Boulettes sauce liégeoise (porc et 
boeuf), chicons, pdt natures

-
Dessert lacté

Potage Vert pré
-

Filet de poulet, sauce estragon, 
salsifis, purée de pdt

-
Crème dessert

Potage Chou-fleur
-

Carré de porc aux herbes, haricots 
verts, gratin dauphinois

-
Biscuit

Potage parmentier
-

Roulade de dinde, sauce Korma, 
courgettes, riz basmati

-
Tarte au riz

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Cresson

-
Volaille, sauce moutarde ancienne, 

chackchouka de
légumes, pdt grenailles

-
Dolcé caramel

Potage Potiron
 -

Boudin blanc, jus brun, poireaux 
vapeur, purée de pdt

-
Crème praliné

Potage Navets
-

Filet de hoki, crème d'asperge, 
épinards, purée de pdt

-
Fruit frais

Potage Céleris
-

Escalope panée (volaille), sauce au 
poivre, carottes, pdt sautées

-
Crème dessert

Minestrone
-

Brochettes de dinde, chou-fleur 
crème, pommes Duchesses

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Risotto aux petits pois, asperges et parmesan  •  Vol-au-vent champignons, purée de pdt

•  Jambon fumé, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 12 mai au 18 mai 


