
Potage Carottes
-

Gigot d'agneau, sauce au romarin, 
haricots, gratin dauphinois

-
Fruit frais

Potage Courgettes
-

Escalope panée (volaille), poêlée de 
légumes, pdt persillées

-
Dessert lacté

Potage Chicons
-

Jambon de porc au vin blanc, 
estragon, carottes, panais, 

purée de pdt
-

Crème dessert

Potage Petits pois
-

Filet de poulet, sauce napolitaine, 
pâtes au pesto

-
Biscuit

Potage Asperges
-

Dés de veau, sauce blanquette, 
garniture carottes estragon, riz

-
Eclair

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Maïs

-
Chicken wings (Ailes de poulet à la 

mode de Buffalo), sc barbecue, 
poêlée mexicaine, blé au curcuma

-
Crème spéculoos

Potage Cressons
 -

Nid d'oiseau de boeuf, jus brun, 
brocolis , pdt nature

-
Riz au lait

Potage Poireaux
-

Merlu du Cap, sc mousseline au 
citron, mix de légumes, purée de

pdt
-

Fruit frais

Potage Tomates
-

Paupiette (veau, porc et boeuf), 
crème de cerfeuil, poireaux,

pdt grenaille
-

Crème dessert

Potage Fermier
-

Vol-au-vent champignons, 
pommes Duchesse

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Omelette champignons, pdt sautées aux herbes  •  Steak végétarien, tomate mozzarella, sauce tomate, pâtes grecques aux légumes 

•  Roulade de jambon à la russe, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 21 avril au 27 avril 


