
Potage Tomates
-

Pennes crème provençale et 
aubergines, fromage rapé

-
Fruit frais

Potage Brocolis
-

Brochette de volaille crème au 
paprika, poivrons, pdt persillées

-
Dessert lacté

Potage Chou-fleur
-

Carré de porc aux aromates, pois à 
la crème, pdt natures

-
Crème dessert

Potage Epinards
-

Crépinette de veau (porc et boeuf) 
à l’échalote, ratatouille, gratin

dauphinois
-

Biscuit

Potage Fenouil
-

Rôti de veau, sauce moutarde 
ancienne, petits pois,

gratin de pdt
-

Javanais

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Céleri vert

-
Filet de poulet, piperade basquaise, 

pdt vapeur
-

Yaourt aux
fruits

Potage Légumes verts
 -

Pintadeau, jus brun, compote 
d'abricots, pommes Duchesses

-
Tarte aux cerises

Potage Potirons
-

Fish stick de cabillaud, tartare, 
purée de brocolis

-
Fruit frais

Potage Julienne
-

Steak haché boeuf, sc moutarde et 
miel, chou de Bruxelles, pdt

natures
-

Crème dessert

Potage Cresson
-

Kassler (porc), sauce chasseur, 
jeunes carottes, Duchesses

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Saucisse (porc et boeuf), sauce estragon, duo de carottes, rösties  •  Courgettes farcie à la mexicaine

(tomates et haricots rouges), blé •  Assiette de fromages affinés sirop de liège, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 21 juillet au 27 juillet 


