
Potage Tomates
-

Macaronis jambon fromage
-

Fruit frais

Potage Brocolis
-

Steak haché de boeuf, jardinière 
de légumes, blé

-
Dessert lacté

Potage Epinards
-

Filet de poulet, sauce poivre vert, 
carottes, purée de pdt

-
Crème dessert

Potage Potirons
-

Boulettes sauce tomate (volaille), 
épinards, pdt natures

-
Biscuit

Potage Parmentier
-

Roulade de dinde, sauce Sambre et 
Meuse, carottes, gratin

Dauphinois
-

Tarte au riz

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Tomates

-
Roastbeef, sauce poivre vert, 
haricots beurre, pdt rissolées

-
Dolcé caramel

Potage Potirons
 -

Dés d'agneau, jus brun, poireaux 
vapeur, purée de pdt

-
Crème praliné

Potage Chou-fleur
-

Filet de lieu, sc citron ciboulette, 
petits pois aux herbes, purée de 

pdt
-

Fruit frais

Potage Julienne
-

Goulash hongroise (porc), haricots 
verts, pdt natures

-
Crème dessert

Potage Cressons
-

Vol-au-vent aux champignons (porc 
et boeuf), croquettes

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Moussaka aux aubergines  •  Omelette aux champignons, tomate au four, pdt au romarin

•  Assiette de fromages, sirop et crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 23 juin au 29 juin 


