
Potage Cerfeuil
-

 Pâtes sauce bolognaise (porc et 
bœuf), fromage rapé 

-
Fruit frais

Potage Champignon
-

   Carbonnades (bœuf), petits 
légumes, pdt persillées

-
Dessert lacté

Potage Oignon
-

   Cuisse de poulet, sauce estragon, 
riz aux légumes

-
Crème dessert

Potage Cresson
-

Boulettes sauce liègeoise (porc et 
bœuf), choux rouge, gratin 

Dauphinois
-

Biscuit

Potage Courgette
-

  Burger d'agneau, jus au thym, 
carottes, pdt ciboulette

-
Tarte au riz

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Endives

-
 Filet de poulet, sauce Erytréenne, 

petits pois, riz basmati
-

Frangipane

Potage Maraicher
 -

 Boulette de veau, sauce Liégeoise, 
compote, pommes wedges

-
Dolcé tiramisu

Potage Carotte
-

Beignets de poisson, sauce tartare, 
petits pois aux herbes, purée de 

pdt 
-

Fruit frais

Potage Julienne
-

Pavé de dinde, sauce porto, hari-
cots, pdt natures

-
Crème dessert

Potage Potiron
-

 Oiseau sans tête ardennais, sauce 
tomate, épinards, pomme Rösties

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•   Omelette aux champignons, pdt rissolées •  Quiche aux poireaux et ses légumes chauds

•  Assiette roulade d'asperge, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.be
Semaine du 15 septembre au 21 septembre


