
Potage Asperge
-

 Carré de porc, sauce moutarde, 
potée aux poireaux 

-
Fruit frais

Potage Petits pois
-

   Escalope de volaille pnée, sauce 
échalottes, compote de pommes, 

purée 
-

Dessert lacté

Potage Cultivateur
-

   Crépinette de veau, jus de viande, 
céleris et navets, pdt au romarin

-
Crème dessert

Potage Chou-fleur
-

Cuisse de poulet aux champignons, 
carottes, riz aux légumes

-
Biscuit

Potage Cerfeuil
-

  Saumon msc, ratatouille, blé au 
curcuma

-
Tarte au citron meringuée

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHEJEUDI

MENU GOURMET MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Carottes

-
 Rôti de lapin, sauce aux cerises, 

romanesco, pdt ciboulette
-

Riz impératrice

Potage Poireaux
 -

 Hamburger de bœuf, jus brun, 
haricots romano, pommes 

Duchesses
-

Gâteau Sacher

Potage Andalou
-

Filet de colin, sauce mousseline au 
citron, courgettes, purée de pdt 

-
Fruit frais

Potage Poireaux
-

Saucisse (porc), crème au paprika, 
salsifis, pdt natures

-
Crème dessert

Potage Carotte
-

 Steak haché de bœuf, chou-fleur 
au beurre, pdt lyonnaises

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•   Vol-au-vent aux champignons (volaille), purée de carottes •  Quiche aux poireaux et ses légumes chauds

•  Œufs cuits durs, salade de crudités, pdt natures

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.be
Semaine du 22 septembre au 28 septembre


