
Potage céleris
-

Potée au chou vert, saucisse de 
volaille 

-
Fruit frais

Potage épinards
-

Cuisse de poulet aux ananas et 
curry léger, riz créole

-
Dessert lacté 

Potage chicons
-

Steak haché (porc et bœuf), sauce 
au thym, gratin de pdt, chou-fleur

-
Crème dessert

Potage brocolis
-

Noix de porc, sauce Sambre et 
Meuse, tomate au four, pdt 

persillées
-

Biscuit

Potage courgettes
-

Burger d'agneau, jus au thym, 
carottes, pdt ciboulette

-
Tarte au riz

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage chicons

-
Filet de poulet, sauce Erytréenne, 

petits pois, riz basmati
-

Frangipane

Potage Maraîcher
 -

Boulette de veau, sauce 
Liégeoise, compote, pommes 

Wedges
-

Dolcé tiramisu

Potage navets
-

Filet de Hoki, petits pois carottes, 
purée de pdt

-
Fruit frais

Potage champignons
-

Crépinette de veau (porc et bœuf), 
sauce tomate, salsifis à l'ail, 

croquettes
-

Crème dessert

Potage poivrons
-

Crépinette de veau (porc et bœuf), 
sauce tomate, salsifis à l'ail, 

croquettes
-

Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
• Rôti de porc, jus de viande, poêlée de champignons, pdt persillées  • Pâtes crème aux champignons des bois 

• Assiette de poulet au curry, salade de haricots 

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 02 mars au 08 mars


