
Potage potirons
-

 Pain de viande aux aromates (porc 
et bœuf), poireaux crème, pdt 

natures
-

Fruit

Potage navets
-

Potée au chou vert, saucisse rôtie 
et lard braisé (porc et bœuf)

-
Dessert lacté 

Potage brocolis
-

Brochette de poulet, crème au 
paprika, panais, purée de pdt

-
Crème dessert

Potage tomates
-

Boulettes (porc et bœuf), 
ratatouilles de légumes, pdt 

natures
-

Biscuit

Potage poireaux
-

Pintadeau, sauce fine champagne, 
poêlée des Flandres, pdt grenailles

-
Tarte moelleux chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Maîs

-
Roulade de dinde, jus brun, 

haricots beurre, gratin Dauphinois
-

Cake crème noix coco

Potage Douceur d'hiver
 -

Duo de viande, sauce moutarde, 
choucroute, puré de pdt

-
Tarte au riz

Potage oignons
-

Filet de colin, sauce mousseline 
cerfeuil, duo de carottes, pdt aux 

herbes
-

Fruit frais

Potage panais
-

Filet de dinde au curry et lait de 
coco, mix de légumes, riz pilaf

-
Crème dessert

Potage carottes
-

Steak haché de bœuf (porc et 
bœuf), légumes oubliées, pommes 

Duchesses
-

Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
• Vol-au-vent de volaille aux champignons, purée de pdt • Omelette, sauce tomate, brocoli mix, pdt rissolées

• Trio de fromages, sirop de Liège, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 09 février au 15 février


