
Potage cerfeuils
-

Pâtes carbonara au chou-fleur 
(porc)

-
Fruit

Potage oignons
-

Filet de poulet, sauce brune aux 
petits légumes, chou rouge, pdt 

natures
-

Dessert lacté 

Potage Minestrone
-

Boulettes (porc et bœuf), sauce au 
vin rouge, compote de pommes, 

purée de pdt
-

Crème dessert

Potage courgettes
-

Rôti de dindonneau, sauce au 
fromage italien, petits pois aux 

herbes,riz
-

Biscuit

Potage cerfeuils
-

Saumon mc, ratatouille, blé au 
curcuma

-
Gâteau Sacher
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VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage carottes

-
Rôti de lapin, sauce au porto, 

romanesco, pdt ciboulette
-

Riz impératrice

Potage poireaux
 -

Hamburger de bœuf, jus brun, 
haricots romano, pommes 

Duchesses
-

Tarte moelleux chocolat

Potage potirons
-

Fish stick de cabillaud, sauce 
tartare, purée de brocolis

-
Fruit frais

Potage cressons
-

Vol-au-vent champignons (volaille), 
haricots, pdt natures

-
Crème dessert

Potage panais
-

Courgette farcie (porc et bœuf), 
sauce tomate, pdt rissolées aux 

herbes 
-

Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
• Lentilles à l'ancienne aux carottes, kassler (porc)  • Pâtes crème aux champignons des bois

• Assiette de fromage, crudités et sirop

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 09 mars au 15 mars


