
Potage petit Pois
-

Emincé de bœuf, sauce ciboulette, 
purée de panais

-
Fruit frais

Potage Cresson
-

Filet de poulet, ratatouille, gratin 
de pdt

-
Dessert lacté

Julienne
-

Paupiette de veau (porc et bœuf), 
sauce brabançonne, chou-fleur, pdt

-
Crème dessert

Potage Andalou
-

Spiringue de Porc, haricots beurre, 
pâtes tricolore

-
Biscuit

Potage Poireaux
-

Pintadeau, sauce champagne, 
poêlée des Flandres, Pdt grenailles

-
Tarte moelleux chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage Maïs

-
Roulade de dinde, jus brun, hari-
cots beurre, gratin Dauphinois

-
Cake crème noix de coco

Potage Douceurs d’hiver
 -

Dés de bœuf, sauce tomate, 
brocolis, riz long grain 

-
Tarte au riz

Potage Navet
-

Dos de colin d'alaska, crème de 
cresson et petits légumes, purée de 

pdt
-

Fruit frais

Potage Potiron
-

Steak de Quorn pané (végétarien), 
sauce provençale, blé aux légumes

-
Crème dessert

Potage Oignon
-

uisse de poulet, sauce brune au 
champignons et carottes, röstis

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
•  Pennes au saumon, petits légumes  •  Steak végétarien, sauce estragon, riz aux légumes

•  Assortiment de charcuteries, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.be
Semaine du 17 novembre au 23 novembre


