
Potage poireaux
-

Pâtes aux jambon et petits pois 
(porc), sauce aux fines herbes

-
Fruit

Potage carottes
-

Epigramme d'agneau miel et 
paprika (agneau et bœuf), céleris et 

navets, pdt persillées
-

Dessert lacté 

Potage tomates
-

Jambon braisé (porc), sauce brune 
moutarde, potée aux choux de 

Bruxelles
-

Crème dessert

Potage courgettes
-

Gigot d'agneau, sauce à l'ail, poêlée 
andalouse, pdt vapeur

-
Biscuit

Potage cressons
-

Filet de poulet, sauce aigre doux 
aux ananas, riz basmati

-
Maton
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JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage carottes cumin

-
Mignon de porc, sauce estragon, 

brunoise de légumes, pommes 
Duchesses

-
Liégeois café

Potage choudou
 -

Gigot d'agneau, sauce à l'ail, 
poêlée andalouse, pdt vapeur

-
Tarte citron meringuée

Potage potirons
-

Médaillon de sole, sauce 
homardine, haricots verts, purée de 

pdt
-

Fruit frais

Potage julienne
-

Pain de viande aux pruneaux (porc 
et bœuf), choux de savoie, pdt 

natures
-

Crème dessert

Potage chou-fleur
-

Oiseau sans tête ardennais (porc et 
bœuf), sauce tomate, épinards à la 

crème, pommes Rösties
-

Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
• Crépinette de volaille, compote, croquettes  • Omelette, sauce tomate, brocoli mix, pdt rissolées

• Pêches au thon, crudités

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 23 février au 01 mars


