
Potage petits pois
-

Lasagne bolognaise (porc et bœuf)
-

Fruit frais

Potage poireaux
-

Boulettes (porc et bœuf), sauce 
liégeoise, purée de potiron

-
Dessert lacté 

Potage Julienne
-

Jambon braisé (porc), sauce brune 
estragon, endives, gratin dauphinois

-
Crème dessert

Potage oignons
-

Jambon braisé (porc), sauce brune 
estragon, endives, gratin 

dauphinois
-

Biscuit

Potage poireaux
-

Pintadeau, sauce fine champagne, 
poêlée des Flandres, pdt grenailles

-
Tarte moelleux chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

JEUDI

MENU GOURMET

MENU GOURMET MENU GOURMET
Potage maïs

-
Roulade de dinde, jus brun, 

haricots beurre, gratin Dauphinois
-

Cake crème nois de coco

Potage Douceur d'hiver
 -

Boulette de veau, sauce tomate, 
brocolis, riz long grain

-
Tarte au riz

Potage courgettes
-

Cassolette de poissons aux 
légumes, purée de pdt

-
Fruit frais

Potage potirons
-

Steak haché bœuf, sauce moutarde 
et miel, chou frisé, pdt natures

-
Crème dessert

Potage cerfeuil
-

Blanquette de veau au citron et 
poireaux, pommes Duchesse

-
Dessert dominical

Si le plat du jour ne vous convient pas, veuillez choisir l'un de ces 3 plats :
• Quiche lorraine, haricots  • Pâtes crème aux champignons des bois 

• Œufs cuits durs, salade de crudités, pdt natures

Comment réserver ? 064/23 87 70 ou repasCSD.317@solidaris.beSemaine du 23 mars au 29 mars


